
 

 

Freitag Ankommen & Einstimmen 

• Nachmittags/abends: Anreise und Check-in im Hotel. 

• 16:00 Uhr: Direkt ins Wellnessbereich des Hotels. Schwimmbad, Sauna, evtl. eine entspannende Spa-
Behandlung. 

• 18:00 Uhr: Abendessen: Halbpension im Hotel, Buffet gemütlich im Restaurant genießen. 

• 20:00 Uhr: In der Lobby/Bar einen Cocktail genießen und eine kleine Spielrunde einlegen. 

________________________________________ 

Samstag Wellness & Ausflug 

• 08:00 Uhr: Reichhaltiges Frühstück im Hotel. 

• 09:30 - 12:00 Uhr: Wellnessbehandlung im SPA  

• 12:30 Uhr: Kaffee & Kuchen im Kurcafé. 

• 15:00 Uhr: Ausflug ins Naturreservat Soos (ca. 10 Min. mit Auto oder Taxi) Spaziergang über Holzstege 
durch Moorlandschaft und evtl. Besuch im kleinen Museum über Geologie & Tierwelt. 

Optional: Kurzer Abstecher zur Burg Seeberg, romantische Anlage mit Innenbesichtigung (liegt am Weg zurück). 

Alternativ den Nachmittag im Saunabereich verbringen. 

• 19:00 Uhr: Abendessen im Hotelrestaurant. 

• 21:00 Uhr: Abendspaziergang und anschließend eine kleine Spielrunde in der Lobby. 

•             22: 00 Uhr: Vinarna Royal oder/und ins Gruzie (beides in der Nähe) für eine kleine Tanzeinlage. 

________________________________________ 

Sonntag Ausklingen & Heimreise 

• 08:00 Uhr: Frühstück. 

• 09:00 Uhr: Letzte Saunarunde einlegen. 

• 11:00 Uhr: Auschecken. 

• 11:30 Uhr: Besuch der Quelle Františkův pramen, probiere das Heilwasser. 

________________________________________ 

Tipps: 
• Wellnessanwendungen am besten vorab abklären, da die Kapazitäten oft schnell ausgebucht sind. 

• Handy bewusst öfter auslassen oder im Hotel lassen 

• Viel stilles Wasser trinken (unterstützt die Wirkung der Heilquellen) 
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