
HOSE/JOGGINGHOSE

KLEID/OUTFIT

für Bar, spontane Party

T-SHIRTS, TOPS,PULLOVER

STRICKJACKE/JACKE

UNTERWÄSCHE, TAGE +1

weil: Massageöl + Baumwolle = Meh

SOCKEN

SCHLAFANZUG

vielleicht mit Einhörnern 

BEQUEME+SCHICKE SCHUHE

Shopping-ready!

BADELATSCHEN

die mit Plüsch = rutschig!

BADEMANTEL

unverzichtbar! 9 € für einen Leihbademantel.

BADEBEKLEIDUNG/BIKINI

für Luftmatratzen-Posing

HANDTUCH/SAUNATUCH

Kle idung

SHAMPOO & SPÜLUNG & DUSCHGEL

die Hotel-Fläschchen schaffen’s meist nicht lange

BODYLOTION

damit die Haut nach der Sauna nicht knistert

GESICHTSMASKE & PEELING 

Spa-Upgrade to go

RASIERER & -SCHAUM

ZAHNBÜRSTE & ZAHNPASTA

HANDCREME/LIPPENBALSAM/SONNENSCHUTZ

PARFÜM/DEO/EINE DUFTENDE KÖRPERCREME

HAARBÜRSTE / GLÄTTEISEN / HAARSPRAY 

HAARGUMMI / HAARBAND

für den "Ich-will-nicht-sauna-zerzaust-aussehen"-Look

MAKE-UP & -ENTFERNER

Kosmet ik

PERSONALAUSWEIS/REISEPASS

RESERVIERUNG FÜR UNTERKUNFT

NOTIZ/SCREENSHOT DER GEBUCHTEN ANWENDUNGEN 

für den Fall: "Was hatte ich noch mal gebucht?!"

KRANKENKASSENKARTE

EC-KARTE/KREDITKARTE/BARGELD

Unter lagen

PFLASTER

BLASENPFLASTER

SCHMERZMITTEL

WICHTIGE MEDIKAMENTE

HANDY+LADEKABEL+KOPFHÖRER

DUFTKERZE

GESELLSCHAFTSSPIELE 

SEKT + PLASTIKBECHER  

WASSER + TRINKFLASCHE

OHRSTÖPSEL

für den Fall, dass die Freundin schnarcht

BUCH, HÖRBUCH ODER MEDITATIONS-APP 

Entspannung auf Knopfdruck

SNACKS

SONNENBRILLE

Wellnesswochenende
ALLES FÜR DEIN

Apotheke

Sonstoges


	ALLES FÜR DEIN
	Wellnesswochenende
	Kosmetik
	SHAMPOO & SPÜLUNG & DUSCHGEL
	BODYLOTION

	GESICHTSMASKE & PEELING
	RASIERER & -SCHAUM
	ZAHNBÜRSTE & ZAHNPASTA
	HANDCREME/LIPPENBALSAM/SONNENSCHUTZ

	PARFÜM/DEO/EINE DUFTENDE KÖRPERCREME HAARBÜRSTE / GLÄTTEISEN / HAARSPRAY
	HAARGUMMI / HAARBAND
	MAKE-UP & -ENTFERNER


	Kleidung
	HOSE/JOGGINGHOSE
	KLEID/OUTFIT
	T-SHIRTS, TOPS,PULLOVER
	STRICKJACKE/JACKE
	UNTERWÄSCHE, TAGE +1
	SOCKEN
	SCHLAFANZUG
	vielleicht mit Einhörnern

	BEQUEME+SCHICKE SCHUHE
	BADELATSCHEN
	BADEMANTEL
	BADEBEKLEIDUNG/BIKINI
	HANDTUCH/SAUNATUCH

	Sonstoges
	HANDY+LADEKABEL+KOPFHÖRER
	DUFTKERZE
	GESELLSCHAFTSSPIELE
	SEKT + PLASTIKBECHER
	WASSER + TRINKFLASCHE
	OHRSTÖPSEL
	BUCH, HÖRBUCH ODER MEDITATIONS-APP
	SNACKS
	SONNENBRILLE

	Unterlagen
	PERSONALAUSWEIS/REISEPASS
	RESERVIERUNG FÜR UNTERKUNFT

	NOTIZ/SCREENSHOT DER GEBUCHTEN ANWENDUNGEN
	KRANKENKASSENKARTE
	EC-KARTE/KREDITKARTE/BARGELD


	Apotheke
	PFLASTER
	BLASENPFLASTER
	SCHMERZMITTEL

	WICHTIGE MEDIKAMENTE


